
順位 NO. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 1LAP 2LAP 3LAP

1 2389 佐藤 彰子 ｻﾄｳ ｱｷｺ 0:44:29 1:29:09 2:14:19

0:44:40 0:45:10

2 2390 中村 陽子 ﾅｶﾑﾗ ﾖｳｺ 0:43:40 1:29:36 2:19:50

0:45:56 0:50:14

3 2400 後藤 文子 ｺﾞﾄｳ ﾌﾐｺ 0:44:02 1:30:24 2:20:38

0:46:22 0:50:14

4 2403 宮田 美香 ﾐﾔﾀ ﾐｶ 0:50:56 1:41:28 2:31:39

0:50:32 0:50:11

5 2397 齊藤 千裕 ｻｲﾄｳ ﾁﾋﾛ 0:51:13 1:44:16 2:41:31

0:53:03 0:57:15

6 2399 工藤 琴巳 ｸﾄﾞｳ ｺﾄﾐ 0:58:00 1:54:28 2:47:10

0:56:28 0:52:42

7 2388 中安 陽子 ﾅｶﾔｽ ﾖｳｺ 0:54:53 1:51:27 2:53:30

0:56:34 1:02:03

8 2404 小口 里香 ｵｸﾞﾁ ﾘｶ 0:55:27 1:54:04 2:59:09

0:58:37 1:05:05

9 2395 後藤田 美智子 ｺﾞﾄｳﾀﾞ ﾐﾁｺ 0:56:46 1:56:42 2:59:44

0:59:56 1:03:02

10 2394 石川 陽菜 ｲｼｶﾜ ﾊﾙﾅ 1:06:23 2:15:17 3:00:46

1:08:54 0:45:29

11 2393 藤本 悦子 ﾌｼﾞﾓﾄ ｴﾂｺ 1:00:14 1:59:03 3:05:26

0:58:49 1:06:23

12 2387 山本 陽子 ﾔﾏﾓﾄ ﾖｳｺ 1:01:54 2:04:00 3:12:29

1:02:06 1:08:29

13 2385 池田 容子 ｲｹﾀﾞ ﾖｳｺ 0:58:47 2:00:56 3:14:05

1:02:09 1:13:09

14 2386 大道 智香 ﾀﾞｲﾄﾞｳ ﾁｶ 1:03:54 2:10:21 3:23:09

1:06:27 1:12:48

15 2392 稲川 直子 ｲﾅｶﾞﾜ ﾅｵｺ 1:01:11 2:08:40 3:25:31

1:07:29 1:16:51

16 2402 坂井 広子 ｻｶｲ ﾋﾛｺ 1:01:13 2:08:39 3:25:32

1:07:26 1:16:53

17 2396 欄 景子 ﾗﾝ ｹｲｺ 1:11:33 2:22:46 3:31:49

1:11:13 1:09:03

18 2391 藤本 美奈子 ﾌｼﾞﾓﾄ ﾐﾅｺ 1:06:56 2:20:47 3:41:06

1:13:51 1:20:19

DNF 2401 松本 華奈 ﾏﾂﾓﾄ ｶﾅ 0:44:22

2022/1/23

主催：runinfo/Wind up

会場：加古川みなもﾛｰﾄﾞ高砂河川公園

30km女子高校生以上

第1回　高砂側で加古川みなも30kmﾏﾗｿﾝ


